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El estudio Impacto de un Curso Propedéutico de Matemáticas Implementado en la Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán de Honduras (Fonseca, Castro y Ortiz, 2023), analiza el impacto de un curso propedéutico en matemáticas sobre el rendimiento académico de los estudiantes y la eficiencia (aprobación, reprobación y abandono) para el curso de matemáticas general, FFM1301, para primer ingreso.
Se diseñaron dos estudios cuasi experimentales y uno relacional. El primero comparó un grupo de estudio (estudiantes que tomaron el curso propedéutico) con un grupo control (estudiantes con altos desempeño en los test de admisión); el segundo evaluó los cambios pretest y postest en habilidades numéricas y resolución de problemas; y el tercero analizó la asociación entre la participación en el curso propedéutico y el estatus final en FFM1301. La muestra incluyó 599 estudiantes (406 de estudio y 193 de control) distribuidos en tres carreras de la sede central.
Los resultados evidencian que el curso propedéutico tuvo un impacto positivo en las cuatro variables analizadas: (1) rendimiento académico en FFM1301, donde los estudiantes que aprobaron el curso propedéutico alcanzaron calificaciones similares al grupo control, revirtiendo la condición inicial desfavorable; (2) habilidad numérica, que mejoró significativamente incluso en quienes no aprobaron el curso propedéutico; (3) resolución de problemas, que solo mostró mejora en quienes aprobaron el curso propedéutico; y (4) eficiencia educativa, con mejores tasas de aprobación y menores índices de abandono y reprobación en los estudiantes que completaron exitosamente el curso.
Los autores concluyen que el curso propedéutico es una intervención eficaz para nivelar el perfil de ingreso y mejorar los resultados académicos en matemáticas. También recomiendan convertirlo en un requisito obligatorio y complementarlo con intervenciones más holísticas para atender a estudiantes en condiciones más desfavorables.
En un estudio previo Castro y Fonseca (2021) habían evidenciado que el puntaje en habilidades matemáticas del test de admisión predice el desempeño en asignaturas de matemáticas en la UPNFM, lo cual fundamenta la intervención y su diseño basado en criterios de corte.
Este estudio se alinea con experiencias internacionales sobre el uso de cursos propedéuticos como herramientas eficaces para nivelar desigualdades educativas, mejorar la retención y favorecer la inclusión, destacando su relevancia tanto en términos pedagógicos como de política educativa.
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